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Chère lectrice, cher lecteur, bienvenue!

Ces photographies ont été prises au fil de mes voyages, la plupart à l’aide de mon téléphone
portable, toujours avec le désir de conserver une trace fidèle des lieux, des ambiances et des

émotions rencontrés en chemin.

Cet album complète le livre. En rendant aux croquis qui le jalonnent
leurs couleurs d’origine, il devient plus aisé de restituer certaines scènes, 

certains paysages et détails que le noir et blanc ne pouvait transmettre entièrement.

Sauf indication contraire, toutes les photographies présentées ici sont les miennes. 
Lorsque ce n’est pas le cas, les crédits correspondants sont naturellement mentionnés.

J’espère n’avoir oublié personne, si c’était le cas, cela n’est pas intentionnel du tout!

En souhaitant que cette parenthèse visuelle prolongera agréablement votre lecture et 
vous permettra d’entrer encore un peu davantage dans l’univers du récit.

Merci d’être ici, et belle découverte.

Johanne Philippe Perez



A L’ORIGINE, UNE INTUITION EN GERME

Première rencontre avec Michel Faucon chez Essenciagua. A droite, la fameuse
sauge sclarée qui sera distillée prochainement. Son envoûtante puissance est telle
qu’elle embaume la distillerie avant même qu’elle ne soit tassée dans la cuve. 

Michel dans les jupes de la sauge
sclarée. 

Moi au milieu des pieds de lavande.



A L’ORIGINE, UNE INTUITION EN GERME

Je suis avec Enrique Sanz Bascuñana,
dans son jardin à côté de Madrid, à
l’occasion de l’interview que j’ai réalisée de
lui. Il me remet ici mon diplôme en
parfumerie naturelle. 

Je suis aux côtés de Nicolas de Barry,
parfumeur naturel, dans son atelier qui
se trouvait à l’époque à Candes-St-
Martin. Je l’ai interviewé au passage et
je profite pour découvrir son antre
d’alchimiste avec des flacons magiques
partout. Désormais, il réside au Brésil. 

Et là, je suis avec Michel
Faucon au conservatoire des
plantes de Milly la Forêt.
Nous sommes en plein debrief
après une olfaction. 



A L’ORIGINE, UNE INTUITION EN GERME

Je pratique une cueillette de lavande
stoechade dans la sierra de Madrid, et je ne
peux m’empêcher d’admirer les cistes à perte
de vue. 

Nicole Bou Khalil, doctoresse en pharmacie, et ses magnifiques huiles du Liban, dont
celle du merveilleux cèdre (Cedrus libani). J’aimerais tant me rendre au Liban un
jour prochain pour découvrir les petits producteurs que Nicole connaît. 

Crédit photo: Olivier Bezes 

Je parle du ciste ladanifère quand
j’évoque certaines huiles bibliques. Vous
voyez ses pétales comme de la soie et les
larmes de sang qui maculent leur
base? 



A L’ORIGINE, UNE INTUITION EN GERME
IMMORTELLE DE TOSCANE 

Jérôme Glorie,
fondateur de

Immortelle de
Toscane, un

véritable
gentleman

distillateur en
salopette !

Récemment, 11000 jeunes plants d’immortelle ont été implantés selon la technique inspirée
du strip-till : un an d’engrais vert puis plantation sur ligne, dans un mélange de compost
régénératif et de biochar (charbon végétal).
Résultats : très peu d’arrosage, meilleure résistance à la sécheresse, moins d’adventices et
un sol vivant, aéré et nourri. 

Crédit photos:
Immortelle de

Toscane  



Récolte de la
mélisse, Kurt me
conseille sur la
manière de couper
à la serpe. Pour
lui c’est un jeu
d’enfant, qui semble
en effet assez
simple à réaliser.
Mais ce n’est
absolument pas le
cas: le maniement
de la serpette
requiert pratique et
précision. 
Est-ce Mery qui
a pris la photo ? 
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Récolte de la
mélisse. 
Mery et moi
retirons les
adventices avant
de porter la
mélisse à la
distillerie. 

Il faut éviter que
la chaleur ne
fasse fermenter la
plante fraîche !

SAVIA IBERA, MADE IN IBERIA



A la distillerie, en compagnie de Mery, Silvia et Kurt

ETE 2021 - RENCONTRES & EVIDENCES
SAVIA IBERA, MADE IN IBERIA

Histoires de romarins, de thym et de
lavandins 

Crédit photo: Beatrice Schmuki (pixabay) Crédit photo: Hans (pixabay)
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VITALBA, UNE FEMME ET UN DOMAINE EN CORSE

Récolte de
l’hélichryse à la
serpe.  

Il fait chaud,
nous ne sommes
pas très
performantes.

Le champ
d’hélichryse à
récolter. Ce n’est
pas une mince
affaire. 

Crédit photos: Nathalie Bianconi, l’Atelier de Tara
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VITALBA, UNE FEMME ET UN DOMAINE EN CORSE
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VITALBA, UNE FEMME ET UN DOMAINE EN CORSE

Michèle
Pantalacci, la
déesse Démeter
du domaine de
Vitalba. Son

oeil aiguisé
surveille la sortie

de l’huile
essentielle

d’immortelle à la
sortie de

l’alambic. 

Le résultat de la
distillation: une

belle huile
essentielle

d’hélichryse, sur
fond de

montagnes corses
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VITALBA, UNE FEMME ET UN DOMAINE EN CORSE

La myrte verte,
la beauté du

maquis. 

La souvveraine,
au port altier et

élégant.

Regardez ces
fleurs qui

ressemblent à
des anges .. 

La criste
marine, la déesse
des flots qui vit
entre terre et

mer 

 Crédit photo
Vitalba
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VITALBA, UNE FEMME ET UN DOMAINE EN CORSE

Le pin Laricio, le roi des montagnes
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VITALBA, UNE FEMME ET UN DOMAINE EN CORSE

Carotte sauvage, les ressources en Soi 
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KATELL PLISSON, LE PARFUM ENGAGÉ

Katell Plisson a été la toute
première personne que j’ai
interviewée pour mon blog.

Heureusement ! Car je n’avais
pas correctement branché la

sortie audio. Après la
première prise, j’avais donc

l’image mais pas le son. Nous
avons donc dû tout reprendre.

Katell a fait preuve de patience
et de beaucoup de gentillesse. 

Je l’ai retrouvée dans son atelier de
“parfumeuse” niché au fond de son jardin, à

Lacanau, au bord de l’océan. Un cadre
inspirant pour cette passionnée qui est

engagée dans la création éthique avec des
matières premières sourcées de manière

exemplaire. 
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VANILLE VERTE DE MADAGASCAR

L’orchidée de la vanille doit être fécondée à la main

Crédit photos: Le Sourceur/ Behave Sourcing

Les gousses ont
subi un choc

thermique qui a
permis la libération

de la vanilline  :
coupées en

morceaux, congelées
puis décongelées,

elles sont séchées au
soleil. Viendra

ensuite leur
macération et

réduction dans de
l’alcool, qui une fois
évaporé, laissera la

merveilleuse
oléorésine de vanille

verte… 
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MYRRHE OMUMBIRI DE NAMIBIE

Femmes de la tribu Himba et la myrrhe Omumbiri 

Crédit photos: Le Sourceur/ Behave Sourcing
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SANTAL AUSTRALIEN 

Crédit photos: Dutjahn Sandalwood Oils 

Deux cousins, Clinton
Farmer ( gauche) et

Darren Farmer (droite),
aborigènes et ambassadeurs

pour le maintien et la
préservation du santal
australien auprès de

Dutjahn Sandalwood Oils

Le Dutjahn est plus qu’une
plante sacrée (...). Il fait

partie de notre âme et
représente un lien clé avec
notre identité spirituelle”

témoigne Darren Farmer

Une plantation de 
santal australien : la
sauvegarde de l’arbre
passe par une gestion

attentive des spécimens.



LE SOURCEUR, EN QUETE DES ODEURS

Rencontre avec Stéphane Piquart, fondateur de Le Sourceur 
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Au programme, camomille romaine et menthe poivrée

AUBANCE ESSENTIELLES, DOUCEUR ANGEVINE

Crédit photo : Mery Morales
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La parcelle en agroforesterie, bleuets, plants de thym, de géranium, de menthe poivrée,
de romarin, de camomille romaine ... 

AUBANCE ESSENTIELLES, DOUCEUR ANGEVINE
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Je remets les huiles essentielles de thym et de lavandin distillées par Savia Ibera
à Michel Faucon

 (Crédit photo Mery Morales)

Belle rencontre avec Michel
Pidoux, auteur de “Les

huiles essentielles de
Madagascar”. 

J’aurai le plaisir de
continuer un bout de chemin

avec lui.

Mon amie Géraldine se
trouve également à mes

côtés. 

AUBANCE ESSENTIELLES, DOUCEUR ANGEVINE
ETE 2021 - RENCONTRES & EVIDENCES



Réserve de
Vohimana le
matin lors de
mon premier

voyage à
Madagascar.

 
J’ai pris le
sentier qui

montait pour
prendre de la

hauteur et
admirer

l”étendue de
cette aire
protégée.

OLIVIER BEHRA, AU COEUR DU VIVANT
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Rencontre avec Olivier
Behra pour une

interview filmée au sujet
de la réserve de

Vohimana à
Madagascar. 

Je retrouverai Olivier
régulièrement car je
m’engagerai dans

l’association Tamtam
PhytoAroma à ses

côtés et aussi auprès de
Michel Pidoux. 



15 AOÛT 2030

Photo de
gauche : 
rhizomes
récoltés à

Vohimana 

Crédit
photo :
Olivier

Behra/
L’homme et
l’environne-

ment

GINGEMBRE BLEU DE MADAGASCAR
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Ci-dessus:
vous voyez la teinte bleutée du
rhizome que je tiens entre mes

doigts? 
Ci-dessous: les rhizomes sont broyés avant d’être distillés 
Crédit photo: Le Sourceur / Behave Sourcing



MAISON NÉROLI, LA FARANDOLE AROMATIQUE
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LA FERME DE L’OURS EN BASSE-NORMANDIE

Dans la boutique
Maison néroli, aux
côtés de Viengvilay et

Gregory, les
fondateurs. 

La boutique a fermé
ses portes depuis.

Toutefois, l’aventure
aromatique

continuera sous une
autre forme.  

Aux côtés de Louis,
fondateur de la

Ferme de l’Ours,
des huiles essentielles

made in 
Basse-Normandie.

Un terroir fertile,
verdoyant, sous un
grand beau soleil.  



AROMISLAND,FRAGMENTS DE REALITE MALGACHE  
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J’ai rencontré Michel Sommerard dans son jardin pour réaliser une interview
filmée. Toutefois, le récit que je rapporte principalement dans ce chapitre tient

plutôt à la situation compliquée qu’il a dû affronter 
après les cyclones Emnati et Betsirai en 2022. 

Il s’agit en effet de la réalité malgache, terre bénie des Dieux et maudite à la fois.
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AROMISLAND,FRAGMENTS DE REALITE MALGACHE  

P l a n t a t i o n  d e  T e a  T r e e  C l o u s  d e  g i r o f l e  f r a i s

V e t i v e r  d a n s  l e s  r o n d i n s  d e
b a m b o u

P a t c h o u l i  à  s é c h e r

C r é d i t  p h o t o s  M i c h e l  S o m m e r a r d
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AROMISLAND,FRAGMENTS DE REALITE MALGACHE  

Q u a n d  l e  f l e u v e  F a r a o n y ,
b o r d a n t  h a b i t u e l l e m e n t

l a n g o u r e u s e m e n t  l e s  v i l l a g e s  e t
l a  f e r m e  d e  M a h a s o a ,  s o r t  d e
s e s  g o n d s ,  c e l a  r e s s e m b l e  à  ç a  

C r é d i t  p h o t o s  M i c h e l  S o m m e r a r d
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AROMISLAND,FRAGMENTS DE REALITE MALGACHE  

L e  f r a n g i p a n i e r  m a g n i f i q u e  à  g a u c h e ,  q u i  l o r s  d e  s a  f l o r a i s o n
f l a t t a i t  l e s  n e z  d e  s o n  o d e u r  e n v o û t a n t e ,  n ’ a  p a s  r é s i s t é  a u x

a s s a u t s  d u  v e n t .  A  d r o i t e ,  i l  g î t  p a r  t e r r e ,  d é r a c i n é .  
U n  c r è v e - c o e u r .

L e s  c u l t u r e s  d e  b a s i l i c  t r o p i c a l  e t  d e  p a l m a r o s a  d é v a s t é e s ,  i l  n e
r e s t e  q u e  d e  l a  b o u e .  

A  d r o i t e ,  l e s  m a i s o n s  à  t e r r e .  

C r é d i t  p h o t o s  M i c h e l  S o m m e r a r d
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AROMISLAND,FRAGMENTS DE REALITE MALGACHE  

G r â c e  a u x  d o n s  q u e
M i c h e l  S o m m e r a r d  a
r e ç u  p a r  l ’ a s s o c i a t i o n

S c h o o l ,  i l  a  é t é  p o s s i b l e
d e  p a l l i e r  a u  m a n q u e  d e

p r o v i s i o n s  p o u r  l e s
p o p u l a t i o n s  t o u c h é e s  p a r

l e s  c y c l o n e s .  

U n e  d i s t r i b u t i o n  d e  r i z
e t  d e  h a r i c o t s  s e c s  a  a i n s i

p u  ê t r e  r é a l i s é e  d e
m a n i è r e  r é c u r r e n t e .

C h a q u e  p e r s o n n e  r e ç o i t  l a
m ê m e  q u a n t i t é ,  c ’ e s t  l a

s e u l e  m a n i è r e  d e  s u r v i v r e
l e  t e m p s  q u e  l e s  c u l t u r e s

p u i s s e n t  r e p r e n d r e  e t
d o n n e r  d e  q u o i  s u b s i s t e r .  

C r é d i t  p h o t o s  M i c h e l  S o m m e r a r d
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AROMISLAND,FRAGMENTS DE REALITE MALGACHE  

L e s  r o u t e s  d a n s  c e t
é t a t ,  c ’ e s t  m o n n a i e

c o u r a n t e  à
M a d a g a s c a r ,
r a j o u t a n t  à  l a
d i f f i c u l t é  d u

q u o t i d i e n .  

L e s  f o r t e s  p l u i e s ,
c y c l o n i q u e s  o u  n o n ,

n ’ a r r a n g e n t  e n
g é n é r a l  r i e n . . .  

P a r  c o n s é q u e n t ,
l e s  r o u t e s ,  e n f i n  i c i ,
l e  c h e m i n  d e  t e r r e ,

s e  d é g r a d e n t
t o u j o u r s  d e  p l u s  e n
p l u s .  M a i s  i l  e n  v a

d e  m ê m e  p o u r  l e s
r o u t e s  a s p h a l t é e s .
J ’ e n  p a r l e  d a n s

m o n  r é c i t  à
M a d a g a s c a r .     

C r é d i t  p h o t o s  M i c h e l  S o m m e r a r d
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ATELIER DES SENS ET 

SHARINI PARFUMS NATURELS

E n  v i s i t e  à
l ’ A t e l i e r  d e s  S e n s

c h e z  N i c h o l a s
J e n n i n g s ,
p a r f u m e u r

a t y p i q u e  g r a n d
a m o u r e u x  d e s

m a t i è r e s
p r e m i è r e s .  

D e r r i è r e  m o i ,  s o n
m a g n i f i q u e  o r g u e  à

p a r f u m s .  

C r é d i t  P h o t o s :   N i c h o l a s  J e n n i n g s  



ÉTÉ 2022: ASSISE ET RECONNAISSANCE  

LA FABRIQUE VÉGÉTALE, DE LA DOUCEUR DANS

LES HUILES

E n  c o m p a g n i e  d e  C l a i r e ,
f o n d a t r i c e  d e  l a  F a b r i q u e

V é g é t a l e  e t  d e  M i c h e l  F a u c o n .  

N o u s  a v o n s  e u  l a  c h a n c e  d e
p a r t i c i p e r  à  l a  d i s t i l l a t i o n  d e

l ’ h é l i c h r y s e .



ÉTÉ 2022: ASSISE ET RECONNAISSANCE  

LA FABRIQUE VÉGÉTALE, DE LA DOUCEUR DANS

LES HUILES

L a  s a u g e  s c l a r é e  c ô t o i e  l a  c a m o m i l l e  r o m a i n e ,  t a n d i s  q u e  l e
t h y m  à  t h u j a n o l  a t t i r e  l e s  a b e i l l e s .

C l a i r e  c h a r g e  l a  c u v e  d e  
s a u g e  s c l a r é e

P r e m i è r e  r é c o l t e  d e  t h y m
s e r p o l e t  e n  2 0 2 5 .  L e

p r e m i e r  c r u  e s t  u n e
r é u s s i t e  !  O d e u r  d i v i n e .  

L e s  d e u x  p h o t o s  d u  b a s :  c r é d i t  L a  F a b r i q u e  V é g é t a l e



ÉTÉ 2022: ASSISE ET RECONNAISSANCE  

BOÈMIA, DE LA LUMIERE DANS LES HUILES

V i s i t e  c h e z  B o è m i a  e t  r e n c o n t r e  a v e c  J u l i e n  q u i  s ’ e s t  p r ê t é
a v e c  b r i o  a u  j e u  d e  l ’ i n t e r v i e w .  



ÉTÉ 2022: ASSISE ET RECONNAISSANCE  

BOÈMIA, DE LA LUMIERE DANS LES HUILES

C u e i l l e t t e  d e  r o m a r i n  

C u e i l l e t t e  d e  p l a n t e s  s a u v a g e s  s u r  f o n d  d ’ o r a g e  !  
C r é d i t  p h o t o s  B o è m i a



ÉTÉ 2022: ASSISE ET RECONNAISSANCE  

FLORALUNA, DE L’ÉNERGIE POSITIVE 

DANS LES HUILES

E n  v i s i t e  c h e z  F l o r a l u n a ,  j ’ a i  p a s s é  u n  e x c e l l e n t  m o m e n t  e n
c o m p a g n i e  d e  M a u d  e t  S a m u e l ,  l e  f o n d a t e u r



FLORALUNA, DE L’ÉNERGIE POSITIVE 

DANS LES HUILES

L ’ é n e r g i e  p o s i t i v e  d e  S a m u e l  s e
v o i t  a u s s i  d a n s  l e s  p h o t o s .  

A  d r o i t e ,  l a  t ê t e  d a n s  l e s
b r a n c h e s  d ’ e u c a l y p t u s .  

A  g a u c h e ,  v o u s  v o y e z  l a
c u v e  d e  l ’ a l a m b i c  e n  c u i v r e

o ù  d e s  r o s e s  d e  D a m a s
s o n t  p r ê t e s  à  ê t r e

d i s t i l l é e s .  

L e s  t r o i s  p h o t o s  o ù  S a m u e l  a p p a r a î t  s e u l  
s o n t  à  m e t t r e  a u  c r é d i t  d e  F l o r a l u n a

ÉTÉ 2022: ASSISE ET RECONNAISSANCE  



PREMIERS PAS À MADAGASCAR

D e u x  d i s t i l l e r i e s  d e  b o r d  d e
r o u t e  d o n t  l e s  r è g l e s  d ’ h y g i è n e

s o n t  l o i n  d e s  s t a n d a r d s
e u r o p é e n s .

C ’ é t a i t  l ’ é p o q u e  d e  l a  r é c o l t e
e t  d e  l a  d i s t i l l a t i o n  d u

g é r a n i u m  r o s a t .  



PREMIERS PAS À MADAGASCAR

P a y s a g e  B e t s i l e o ,  
s u r  l e s  h a u t s - p l a t e a u x

N i a o u l i  s u r  l e  c a n a l  d e s
P a n g a l a n e s

R a v i n t s a r a  à  V o h i m a n a  

R a v i n a l a  o u  
a r b r e  d u  v o y a g e u r



PREMIERS PAS À MADAGASCAR

C a l i ,  b a u m e  r a v i n t s a r a



ANNICK, AU COEUR DE LA BROUSSE MALGACHE

PREMIERS PAS À MADAGASCAR

M a d a g a s c a r
m ’ a  o f f e r t  u n e

a m i e :  

A n n i c k



ANNICK, AU COEUR DE LA BROUSSE MALGACHE

PREMIERS PAS À MADAGASCAR

C a f é i e r s  e n  f l e u r  s u r  l a  p l a n t a t i o n  d ’ A n n i c k  ( m e r c i  A l a i n
p o u r  l a  p h o t o ) ,  A n n i c k  e n  p i r o g u e ,  u n e  d e s  é t a p e s  d e  s o n  p é r i p l e

e n t r e  p l a n t a t i o n  e t  v i l l e ,  s e s  l i a n e s  d e  v a n i l l e  e t  l a  t e r r e  r o u g e
( m e r c i  A d r i e n ) .

C a f é i e r  e t  s e s  c e r i s e s
c h e z  A n n i c k  ( p h o t o  b y

A l a i n ) .  

L e  c a f é  y  e s t  t o r r é f i é
s u r  p l a c e ,  s u r  l e

m o m e n t ,  n é c e s s i t a n t  d u
t e m p s  e t  d e  l a  p a t i e n c e .  

L e  c a f é  e n t r e  c o p i n e s
r e s t e  u n  d o u x  r ê v e  . . .  
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L’orchidée de la vanille doit être 
fécondée à la main Les feuilles, grasses, lustrées, épaisses

Les gousses en formation 
Crédit photo Michel Sommerard

ANNICK, AU COEUR DE LA BROUSSE MALGACHE

Lianes de vanille sur tuteur



ANNICK, AU COEUR DE LA BROUSSE MALGACHE

PREMIERS PAS À MADAGASCAR

Q u a n d  A n n i c k
a c h e m i n e  u n

a l a m b i c  d e p u i s  l a
v i l l e  j u s q u ’ à  l a

p l a n t a t i o n . .
S y s t è m e  D ,

t o u j o u r s .  



ANNICK, AU COEUR DE LA BROUSSE MALGACHE

PREMIERS PAS À MADAGASCAR

I m m e r g é e  d a n s  l a  v e r d u r e  p a r m i
l e s  t a p i s  d e  p a t c h o u l i  



ANNICK, AU COEUR DE LA BROUSSE MALGACHE

PREMIERS PAS À MADAGASCAR

C a f é i e r  e t  s e s  c e r i s e s
c h e z  A n n i c k  ( p h o t o  b y

A l a i n ) .  

L e  c a f é  y  e s t  t o r r é f i é
s u r  p l a c e ,  s u r  l e

m o m e n t ,  n é c e s s i t a n t  d u
t e m p s  e t  d e  l a  p a t i e n c e .  

L e  c a f é  e n t r e  c o p i n e s
r e s t e  u n  d o u x  r ê v e  . . .  

L a  t o r r é f a c t i o n  s u r  l e
m o m e n t .  

L a  n o t i o n  d u  t e m p s
d i f f è r e  d e  l a  n ô t r e  . . .

N o u s  n e  s o m m e s
c l a i r e m e n t  p a s  d a n s  l e

c a f é  i n s t a n t a n é ,  t o u t e f o i s
n ’ e s t  c e  p a s  c e l a  l e  v r a i

l u x e  ?  



PREMIERS PAS À MADAGASCAR

MÉDECINE TRADITIONNELLE ET REMÈDE

TRADITIONNEL

C e n t r e  d e  s a n t é  d a n s  l e  v i l l a g e
d ’ A m b a v a n i a s y  q u i  s e  t r o u v e
d a n s  l a  z o n e  d e  l a  r é s e r v e  d e

V o h i m a n a .

L a  m a t r o n e  e t  l ’ i n f i r m i è r e  d u
c e n t r e .  D e s  t r a v a u x

d ’ a c h e m i n e m e n t  d e  l ’ e a u  e t  d e
l ’ é l e c t r i c i t é  s o n t  e n  c o u r s .  



PREMIERS PAS À MADAGASCAR

MICHEL PIDOUX, DU SAVOIR À LA TRANSMISSION

A  g a u c h e ,  p h o t o  p r i s e  l o r s  d e  l a  j o u r n é e  d ’ a r o m a t h é r a p i e  c l i n i q u e  à
B a u g é - e n - A n j o u  ( j u i n  2 0 2 2 ) .  

J ’ y  é t a i s  p r é s e n t e  p o u r  t e n i r  l e  s t a n d  d e  T a m t a m  P h y t o A r o m a  a u x
c ô t é s  d e  M i c h e l  P i d o u x  e t  D i d i e r  R a m i a n d r a s o a .  A  d r o i t e ,

M i c h e l  e s t  a u x  c ô t é s  d e  F a n j a ,  u n e  a u t r e  a m i e ,  p a s t e u r e  e t
d i s t i l l a t r i c e  à  s e s  h e u r e s ,  m a g n i f i q u e  p e r s o n n e . I l  c o n t i n u e  d e

t r a n s m e t t r e  r é g u l i è r e m e n t  s o n  s a v o i r  a u x  é q u i p e s  d e  s o i n  m a l g a c h e s .   

C i - c o n t r e  :  M i c h e l  d a n s  s o n
j a r d i n  q u e  j e  m ’ a p p r ê t e  à

i n t e r v i e w e r  a u  s u j e t  d e s  é t u d e s
o b s e r v a t i o n n e l l e s  q u ’ i l  a

r é a l i s é e s  à  M a d a g a s c a r  e n t r e
2 0 0 8  e t  2 0 1 2 .  



PREMIERS PAS À MADAGASCAR

DIDIER RAMIANDRASOA, AROMATOLOGUE MALGACHE

D i d i e r
R a m i a n d r a s o a
n ’ e s t  p l u s  d e  c e

m o n d e
m a l h e u r e u s e m e n t .

J e  t e n a i s  à  l u i
r e n d r e  h o m m a g e
d a n s  m o n  l i v r e .  

N o u s  s o m m e s
d e v a n t  l ’ a l a m b i c
e x p é r i m e n t a l  d u

l a b o r a t o i r e  d e
b r o u s s e  d e

V o h i m a n a .  
S u r  l a  p h o t o  à  d r o i t e :  

L e s a b o t s y ,  t r a d i p r a t i c i e n  e t  s o n  s e c o n d ,  M a r t i a l  

N o u s  s o m m e s  i c i  s u r  l e  s t a n d  d e  T a m t a m
P h y t o A r o m a  à  j o u r n é e  d ’ a r o m a t h é r a p i e

c l i n i q u e  d e  B a u g é - e n - A n j o u .  J e  v e n a i s  d e
f a i r e  u n e  i n t e r v i e w  d e  D i d i e r .



PREMIERS PAS À MADAGASCAR

INSTITUT MALGACHE DE RECHERCHE APPLIQUÉE

A  g a u c h e :  A r t e m i s i a  a n n u a
A  d r o i t e :  P e r v e n c h e  d e  M a d a g a s c a r  

C e n t e l l a  a s i a t i c a

P r é s e n t a t i o n  t r è s  i n t é r e s s a n t e  d e  l a
m i s s i o n  d e  l ’ I M R A  p a r  l e  d i r e c t e u r

C h a r l e s  A n d r i a n j a r a



PREMIERS PAS À MADAGASCAR

LESABOTSY, TRADIPRATICIEN 



COSTA RICA, MATIÈRES DE COEUR

A  g a u c h e :  m i n u s c u l e s  m a i s  m a g n i f i q u e s  f l e u r s  d u  c a c a o y e r .  
A u  m i l i e u :  l e s  c h é r e l l e s ,  f u t u r e s  c a b o s s e s  

A  d r o i t e :  l a  c a b o s s e  d e  c a c a o

U n e  c a b o s s e  o u v e r t e ,  l e s
a m a n d e s  s o n t  f r a î c h e s  e t
e n t o u r é e s  d ’ u n  m u c i l a g e

s u c r é .  L ’ i n t é r i e u r  d e
l ’ a m a n d e  e s t  d e  c o u l e u r

p o u r p r e  ( s u r  c e t t e
v a r i é t é )



COSTA RICA, MATIÈRES DE COEUR

M a s s e  d e  c a c a o  1 0 0 % .  L e  m e t a t e  à  d r o i t e  e t  l a  t o r r é f a c t i o n  s u r
f e u  d e  b o i s  c h e z  l e s  B r i b r i .  L e s  f è v e s  c r é p i t e n t  c o m m e  d u  p o p -

c o r n .



COSTA RICA, MATIÈRES DE COEUR
VISITE DE MICROBENEFICIO LA CHUMECA 

L e s  c a f é i e r s  d a n s  l a  b r u m e  l e  s o i r .  
L e  l e n d e m a i n ,  s o u s  l e  s o l e i l ,  u n  t o u t  a u t r e  s p e c t a c l e !

L i t s  a f r i c a i n s  s u r  l e s q u e l s  l e s  g r a i n s  d e  c a f é  s è c h e n t  a u  s o l e i l .  



COSTA RICA, MATIÈRES DE COEUR

L e  c a f é i e r .  J ’ a i m e  b e a u c o u p  l e  c o n t r a s t e  d e s  f e u i l l e s  v e r t e s ,
b r i l l a n t e s  a v e c  l e s  n u a n c e s  c o l o r é e s  a l l a n t  d u  v e r t  p â l e  a u  r o u g e

i n t e n s e  d e s  c e r i s e s .  

J e  s u i s  i c i
a v e c  m o n  

m a r i  q u i  n e
r e c h i g n e
j a m a i s  à

m ’ a c c o m p a g n e r
d a n s  m e s

d é c o u v e r t e s  !



COSTA RICA, MATIÈRES DE COEUR

H i s t o i r e  d e  f a m i l l e :  d e u x  f r è r e s ,  J o r g e  e t  E m i l i o ,  g è r e n t  L a
C h u m e c a  a v e c  l e u r  p è r e  M a r t í n  U r e ñ a  Q u i r ó s ,  l e  f o n d a t e u r  ( p a s

s u r  l a  p h o t o )  -  C r é d i t  p h o t o :  L a  T o r r e  F a c t o r y



COSTA RICA, MATIÈRES DE COEUR

C ’ e s t  J o r g e  q u i  n o u s  a  a c c u e i l l i s  a v e c  s o n  c h a p e a u  s u r  l a  t ê t e ,  u n
p a n a m a  é v i d e m m e n t .  N o u s  a v o n s  a u s s i  d é g u s t é  d e  d é l i c i e u x  c a f é s .
G r â c e  a u  C o s t a  R i c a ,  j ’ a i  c o m m e n c é  à  a p p r é c i e r  l e  c a f é  m a i s  q u e

l e  b o n  !



TRAVERSÉES, RECONNAISSANCE ET TRAVAIL

INTÉRIEUR

SENTEURS DU CLAUT, DES HUILES DE BONHEUR

C r é d i t  p h o t o :  S e n t e u r s  d u  C l a u t

C h r i s t o p h e
a u p r è s  d ’ u n e

t o u f f e  d e
l a v a n d e

s a u v a g e .  

L e  r e p o s  d u
g u e r r i e r

m é d i t a n t  d a n s
c e t

e n v i r o n n e m e n t
e x c e p t i o n n e l



TRAVERSÉES, RECONNAISSANCE ET TRAVAIL

INTÉRIEUR

SENTEURS DU CLAUT, DES HUILES DE BONHEUR

A u p r è s  d e  C h r i s t o p h e  C o t t e r e a u ,  d i s t i l l a t e u r  d e  b o n h e u r  d e s
S e n t e u r s  d u  C l a u t  e t  d e  M i c h e l  F a u c o n .  



TRAVERSÉES, RECONNAISSANCE ET TRAVAIL

INTÉRIEUR

SENTEURS DU CLAUT, DES HUILES DE BONHEUR

L a s e r  d e
F r a n c e  ( c r é d i t

p h o t o  L i s e )  
e t  m é l è z e .

 
D e u x  h u i l e s

d é c o u v e r t e s  l o r s
d e  c e  s é j o u r .

L a  s e r p e t t e  à  l a  m a i n ,  p r ê t e
à  e n  d é c o u d r e  !

C h r i s t o p h e  r e f e r m e  l a  c u v e
a v a n t  l a  d i s t i l l a t i o n



TRAVERSÉES, RECONNAISSANCE ET TRAVAIL

INTÉRIEUR

MASTERCLASS D’AROMATHÉRAPIE À SÉOUL

C r é d i t  p h o t o s  :  C h a m p s  d ’ A r ô m e

A u x  c ô t é s
d e  M i c h e l
F a u c o n  e t

Y h e n h i
K a n g .  

C e  v o y a g e
r e p r é s e n t e

p o u r  m o i  u n e
v é r i t a b l e

c o n s é c r a t i o n
d e  m o n
t r a v a i l

c o n s t a n t  e t
d e  m e s

e f f o r t s .  



TRAVERSÉES, RECONNAISSANCE ET TRAVAIL

INTÉRIEUR

MASTERCLASS D’AROMATHÉRAPIE À SÉOUL

J e  m ’ a p p r ê t e  à
f a i r e  m a

p r é s e n t a t i o n  s u r
l e s  d i s t i l l a t e u r s

f r a n ç a i s .  
T o u t e s  l e s  p h o t o s
s o n t  à  m e t t r e  a u

c r é d i t  d e
C h a m p s

d ’ A r ô m e



MADAGASCAR, MES DÉCOUVERTES

ASTÉRALE, SAVOIR BOTANIQUE ET PRODUCTION

EN CONDITION TROPICALE

D i s t i l l e r i e  A s t é r a l e  a v e c  S i m o n  L e m e s l e ,  l e  f o n d a t e u r .
L a  d i s t i l l a t i o n  d u  g i n g e m b r e  p a p i l l o n  à  v e n i r  . . .  



MADAGASCAR, MES DÉCOUVERTES

ASTÉRALE, SAVOIR BOTANIQUE ET PRODUCTION

EN CONDITION TROPICALE

D a n s  l e  l i v r e ,  j e  p r é s e n t e
l ’ a p p r o c h e  p h é n o m é n o l o g i q u e

d é v e l o p p é e  p a r  S i m o n  L e m e s l e  e t
j e  d o n n e  n o t a m m e n t  d e u x

e x e m p l e s  p o u r  i l l u s t r e r  c e t t e
m é t h o d e :  l ’ H e r b e  d e s  R o i s

( r e p r é s e n t é e  à  g a u c h e )  e t  l e
g i n g e m b r e  p a p i l l o n  ( à  d r o i t e )  

L e  g i n g e m b r e  p a p i l l o n  p o r t e  b i e n
s o n  n o m ,  n ’ e s t - c e  p a s ?  



MADAGASCAR, MES DÉCOUVERTES

ASTÉRALE, SAVOIR BOTANIQUE ET PRODUCTION

EN CONDITION TROPICALE

P e s é e  d u  g i n g e m b r e
p a p i l l o n ,  c h a r g e m e n t
d a n s  l a  c u v e  e t  s o r t i e
d e  l ’ h u i l e  e s s e n t i e l l e .  

L e  r e n d e m e n t  e s t
p l u t ô t  b a s  d o n c  c e t t e

h u i l e  e s t
p r é c i e u s e . U n e  c h a n c e

d ’ a v o i r  p a r t i c i p é  à
c e t t e  d i s t i l l a t i o n .



MADAGASCAR, MES DÉCOUVERTES

ASTÉRALE, SAVOIR BOTANIQUE ET PRODUCTION

EN CONDITION TROPICALE

C r é d i t  p h o t o :  A s t é r a l e ,  S i m o n  L e m e s l e

C r é d i t  p h o t o :  A s t é r a l e ,  S i m o n  L e m e s l e

R é c o l t e  d e  l ’ é c o r c e  d e  c a n n e l l e

L ’ é c o r c e  d e  c a n n e l l e  e s t
e n s u i t e  m i s e  à  s é c h e r ,

s o i g n e u s e m e n t  d i s p o s é e
s u r  d e s  c l a i e s .  



MADAGASCAR, MES DÉCOUVERTES

ASTÉRALE, SAVOIR BOTANIQUE ET PRODUCTION

EN CONDITION TROPICALE

L e  p o i v r e  n o i r  c h e z  A s t é r a l e ,  c u l t i v é
s e l o n  l e s  r è g l e s  d e  l ’ a g r o f o r e s t e r i e ,
r é c o l t é  à  p l e i n e  m a t u r i t é ,  n ’ e s t  n i

é c h a u d é  n i  é t u v é .  

T o d y ,  u n  d e s  o u v r i e r s  d é d i é s  à  l a
c u l t u r e  d u  p o i v r e ,  n o u s  e x p l i q u e  s o n

t r a v a i l .  

A  g a u c h e ,  u n e  g r a p p e  d e  g r a i n s  d e
p o i v r e  t o t a l e m e n t  i m m a t u r e s ,  v e r t s .

A  d r o i t e ,  l a  g r a p p e  e s t
p a r f a i t e m e n t  a r r i v é e  à  m a t u r i t é

p r ê t e  à  ê t r e  r é c o l t é e .  

C r é d i t
p h o t o :

A s t é r a l e ,
S i m o n

L e m e s l e



MADAGASCAR, MES DÉCOUVERTES

BETSARA, BIEN AU-DELÀ DU RAVINTSARA

C e t t e  v i s i t e  c h e z  B e t s a r a  s ’ e s t  r é v é l é e  u n  p u r  p l a i s i r  e t  u n e
v é r i t a b l e  d é c o u v e r t e  h u m a i n e  a v a n t  t o u t .  L a  g é n é r o s i t é  e t

l ’ h o n n ê t e t é  d e  T a h i n a  m ’ o n t  l i t t é r a l e m e n t  c o n q u i s e  e n  p l u s  d e
d é c o u v r i r  u n  p r o j e t  p r o f o n d é m e n t  h u m a i n  e t  s o c i a l .  

E v i d e m m e n t ,  l a  p r é s e n c e  d e  m e s  a m i e s  A n n i c k  e t  G é r a l d i n e  à
m e s  c ô t é s  o n t  r e n d u  c e t t e  d é c o u v e r t e  e n c o r e  p l u s  b e l l e .  

S u r  c e t t e  p h o t o :  T a h i n a ,  A n n i c k ,  M b i n i n a  l ’ h o m m e  d e
c o n f i a n c e ,  G é r a l d i n e  e t  m o i



MADAGASCAR, MES DÉCOUVERTES

BETSARA, BIEN AU-DELÀ DU RAVINTSARA
M b i n i n a  e t  T a h i n a

C r é d i t  p h o t o :
B e t s a r a

U n  j e u n e  r a v i n t s a r a  e t  s e s  f e u i l l e s  b r i l l a n t e s



MADAGASCAR, MES DÉCOUVERTES

BETSARA, BIEN AU-DELÀ DU RAVINTSARA

L a  j o u r n é e  s ’ e s t
d é r o u l é e

m e r v e i l l e u s e m e n t
b i e n ,  a u t o u r  d e

d i s c u s s i o n s
r i c h e s  e t  à

b â t o n s  r o m p u s .

T a h i n a  e t
A n n i c k  o n t  m ê l é

l e u r s
t é m o i g n a g e s ,
r e b o n d i s s a n t

c h a c u n  à  c e  q u e
l ’ a u t r e  p o u v a i t

d i r e .  D e s
d i s c u s s i o n s

p a s s i o n n a n t e s  e t
u n e  j o u r n é e
m é m o r a b l e .  



MADAGASCAR, MES DÉCOUVERTES

BETSARA, BIEN AU-DELÀ DU RAVINTSARA

N o u s  s o m m e s
à  l a

d i s t i l l e r i e ,  l a
v i s i t e  s e
p o u r s u i t

a i n s i  q u e  l e s
é c h a n g e s .  



MADAGASCAR, MES DÉCOUVERTES

BETSARA, BIEN AU-DELÀ DU RAVINTSARA

A n n i c k ,  q u i  e s t  l i t t é r a l e m e n t  a s s i s e  d a n s  l e  l i t  d e  f e u i l l e s  d e
r a v i n t s a r a  p r ê t e s  à  ê t r e  d i s t i l l é e s ,  m ’ a v a i t  d e m a n d é  d e  l u i  r a m e n e r

u n e  h u i l e  e s s e n t i e l l e  d e  l a v a n d e .  L e  t i s s a g e  a r o m a t i q u e  c o n t i n u a i t
a l o r s  à  c e t t e  o c c a s i o n .  C ’ e s t  é v i d e m m e n t  u n e  h u i l e  e s s e n t i e l l e  d e

l a v a n d e  s a u v a g e  d ’ a l t i t u d e  1 8 0 0  m è t r e s  d e s  S e n t e u r s  d u  C l a u t
q u e  j ’ a i  r a m e n é e  d e  F r a n c e  à  M a d a g a s c a r  p o u r  m o n  a m i e .  

I l  f a u t  q u e  l e s  h u i l e s  e s s e n t i e l l e s  c i r c u l e n t  !



MADAGASCAR, MES DÉCOUVERTES

BETSARA, BIEN AU-DELÀ DU RAVINTSARA

S a l o n  M a r j o l a i n e  a u  m o i s  d e  n o v e m b r e  2 0 2 5  à  P a r i s .  
S t a n d  B e t s a r a .  

B o n h e u r  d e  r e t r o u v e r  T a h i n a  e n  F r a n c e  e t  d e  f a i r e  l a
c o n n a i s s a n c e  d e  T r i s t a n  q u e  j ’ a v a i s  e u  l ’ o c c a s i o n  d ’ a v o i r  d e

n o m b r e u s e s  f o i s  a u  t é l é p h o n e .  

L e  t i s s a g e  a r o m a t i q u e  e s t  s a n s  f i n  !



L’ACCOMPLISSEMENT

TERRE D’ALCHIMIE, TRANSFORMER LE VIVANT

AVEC DOUCEUR

C r é d i t  p h o t o :  C o l a s  L e m a i r e

E n  c o m p a g n i e  d e  M i c h e l  F a u c o n ,  C h r i s t i a n  N u g i e r  
e t  F l o r e n t  C h a u v i n  



L’ACCOMPLISSEMENT

TERRE D’ALCHIMIE, TRANSFORMER LE VIVANT

AVEC DOUCEUR

A g a s t a c h e ,  m a g n i f i q u e  p l a n t e  m e l l i f è r e  d o n t  n o u s  a v o n s
d é c o u v e r t  l ’ h u i l e  e s s e n t i e l l e

C r é d i t  p h o t o s :  T e r r e  d ’ A l c h i m i e

R a n g é e  d ’ é p i c é a s  S i t k a  



L’ACCOMPLISSEMENT

TERRE D’ALCHIMIE, TRANSFORMER LE VIVANT

AVEC DOUCEUR

C r é d i t  p h o t o :  p i x a b a y

O r i g i n a i r e  d u  C a n a d a ,  l a  V e r g e r e t t e  e s t  u n e  a s t é r a c é e
p i o n n i è r e  q u i  p o u s s e  a u j o u r d ’ h u i  p a r t o u t .  

C r é d i t  p h o t o :  T e r r e  d ’ A l c h i m i e

C r é d i t
p h o t o :
Z i l i e n
D a r g a
B i r e t

L e  s é q u o i a  g é a n t  e t  s o n
i n t e m p o r a l i t é



DISTILLERIE LES ESSENTIELLES, 

DU PEPS ET DE LA DOUCEUR

L’ACCOMPLISSEMENT

L o r s  d ’ u n  p a s s a g e  é c l a i r  à  l a  d i s t i l l e r i e  L e s  e s s e n t i e l l e s ,  l e
t e m p s  d ’ u n  é c h a n g e  b r e f  m a i s  i n t e n s e  a v e c  F a n n y .  



LAVANDES ET COMPAGNIE, QUAND LA

DISTILLATION DEVIENT LANGAGE

L’ACCOMPLISSEMENT

D e u x  j o u r s  a v e c  V i n c e n t  D e c o s t a n z a ,  d i s t i l l a t e u r - p o è t e ,
c h e z  L a v a n d e s  e t  C o m p a g n i e



LAVANDES ET COMPAGNIE, QUAND LA

DISTILLATION DEVIENT LANGAGE

L’ACCOMPLISSEMENT

V i n c e n t  a  r é c o l t é  l a  v e i l l e  u n e
p a r c e l l e  d ’ h é l i c h r y s e  p o u r  l a

d i s t i l l e r  l e  l e n d e m a i n .  C h a q u e
h u i l e  e s s e n t i e l l e  i s s u e  d e  l a
d i s t i l l a t i o n  d ’ u n e  c u v e  s e r a
i d e n t i f i é e  c o m m e  t e l l e .  V o u s

v o y e z  l a  d i f f é r e n c e  d e  c o u l e u r ?
E t  p o u r t a n t ,  c ’ e s t  l a  m ê m e

p a r c e l l e  . . .  P e t i t  s e l f i e  d e  b o n h e u r

V i n c e n t  r a m a s s e  e t  r e g r o u p e  u n e
p a r t i e  d e  l ’ h é l i c h r y s e  r é c o l t é e
p o u r  l a  c h a r g e r  d a n s  l a  c u v e



LAVANDES ET COMPAGNIE, QUAND LA

DISTILLATION DEVIENT LANGAGE

L’ACCOMPLISSEMENT



L’ACCOMPLISSEMENT

ASTRATELLA, OLICA, SENS EN HERBE 

E n  j u i n  2 0 2 5 ,  a l o r s  q u e  j ’ é t a i s  e n
C o r s e  p o u r  u n e  s e m a i n e  d e

r a n d o n n é e ,  j e  s u i s  t o u t  d e  m ê m e  a l l é e
à  l a  r e n c o n t r e  d e  N o ë l l e ,  l a

f o n d a t r i c e  d ’ A s t r a t e l l a ,  b a s é e  à
L u m i o .  U n e  r e n c o n t r e  s y m p a t h i q u e
d a n s  l e s  e f f l u v e s  d e  l ’ i m m o r t e l l e  d e

C o r s e .  E n  e f f e t ,  l a  s a i s o n  d e  l a
d i s t i l l a t i o n  d e  l ’ i m m o r t e l l e

c o m m e n ç a i t  e t  b a t t a i t  s o n  p l e i n !

S a l o n  M a r j o l a i n e
2 0 2 5  à  P a r i s .

S t a n d  L e s  s e n s  e n
h e r b e  a u p r è s  d e

N a ï s  e t  G a ë t a n ,
s a n s  o u b l i e r  m o n

a m i e  S a n j a  e t
M i c h e l  F a u c o n .  

E t  v o i c i  C a m i l l e  L e g r a n d ,  f o n d a t r i c e  d e  l a
m a r q u e  r é u n i o n n a i s e  O l i c a ,  l à ,  N a t u r e ,  q u i

o e u v r e  p o u r  l a  v a l o r i s a t i o n  d e s  p l a n t e s  d e
l ’ o c é a n  i n d i e n .  J ’ a i  e u  l a  p l a i s i r  d e  p a s s e r

q u e l q u e s  j o u r s  c h e z  A s t é r a l e  à  M a d a g a s c a r
e n  s a  c o m p a g n i e .  E l l e  m ’ a  c o n q u i s e  p a r  s a

b o n n e  h u m e u r  à  t o u t e  é p r e u v e  .



FIL ROUGE ET CHEMINS DÉTOURNÉS 

OSMANTHUS ET BOIS DE OUD EN CHINE

P l a n t a t i o n  d ’ o s m a n t h u s .  I l s  s o n t  t a i l l é s  p o u r  a v o i r  c e t t e  f o r m e
s p h é r i q u e  p r e s q u e  p a r f a i t e .  

M a l h e u r e u s e m e n t ,  l a  f l o r a i s o n
d e s  o s m a n t h u s  a r r i v a i t  p r e s q u e

à  s a  f i n ,  t o u t e f o i s ,  l ’ o d e u r
e n v o û t a n t e  d e s  r e s c a p é e s  n o u s

f l a t t a i t  e n c o r e  l e  n e z  !

L a  f l e u r  e s t  v r a i m e n t  t r è s  p e t i t e !



FIL ROUGE ET CHEMINS DÉTOURNÉS 

OSMANTHUS ET BOIS DE OUD EN CHINE

L e s  t r o u s  à  l a  p e r c e u s e  p o u r  p r o v o q u e r  l ’ i n f e c t i o n  c o n t r ô l é e  q u i
d o n n e r a  l i e u  à  l a  p r o d u c t i o n  d e  c e t t e  r é s i n e  s o m b r e  e t  o d o r a n t e

U n e  p l a n t a t i o n  à  g a u c h e  e t  l a  d i s t i l l a t i o n  d e  l a  r é s i n e  à
d r o i t e .  



FIL ROUGE ET CHEMINS DÉTOURNÉS 

HERBORISTERIE CURANDERAS, 

POUR TOUTES LES FEMMES 

J e  s u i s  i c i  a v e c  l a  b e l l e  A n g e l i c a  A l c a n t a r a ,  l a  f o n d a t r i c e  d e
l ’ h e r b o r i s t e r i e  C u r a n d e r a s  d é d i é e  a u x  f e m m e s  e t  à  t o u t e s  l e s
é t a p e s  d e  l e u r  v i e .  M é d e c i n  a u  M e x i q u e ,  s o n  p a y s  d ’ o r i g i n e ,
e l l e  s ’ e s t  f o r m é e  à  l ’ h e r b o r i s t e r i e  e n  F r a n c e  a l l i a n t  a i n s i  s o n

s a v o i r  e n  m é d e c i n e  à  s a  p r a t i q u e  d e  s o r c i è r e  d e s  t e m p s
m o d e r n e s .  
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